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LIRE DES HISTOIRES
AUX ENFANTS

Qui n’a jamais raconté une histoire & un enfant ?

Une histoire, bien stir | Mais laquelle, comment la choisir ?
Et puis... pourquoi raconter des histoires aux enfants ?

A partir de quel 4ge ? A quel moment ?

Lire une histoire a un enfant, c’'est partager avec lui un moment privilégié de
calme et d’apaisement.

L'adulte et I'enfant qui se retrouvent autour d'un livre sont complices. Quoi de
plus agréable que de se blottir I'un contre 'autre, de se rassurer mutuellement
lors d'un passage qui fait un peu peur, de sourire ensemble des péripéties d'un
personnage ?

Lire une histoire a un enfant, c’est 'amener dans le monde des découvertes et
satisfaire sa curiosité.

Les livres permettent a I'enfant de sortir de son univers quotidien. Le voila
transporté, le temps d'une histoire, dans un pays lointain, a une autre époque,
ou parmi des animaux sauvages...

En écoutant I'adulte qui lit, I'enfant peut lui poser mille questions sur le texte
comme sur les images. Le moment privilégié de la lecture est propice au
dialogue.

Lire une histoire a un enfant, c’est lui permettre de développer son imaginaire
et sa créativité.

Ladulte peut rythmer la lecture en changeant de ton tout au long du récit : il
chuchote ou prend une voix grave, il fait des pauses pour ménager le suspense,
et il permet a I'enfant de participer a l'histoire : « Que va-t-il se passer
maintenant ? Tu as une idée ? »

Lenfant laisse vagabonder son imagination. Cet espace de liberté est tres
important pour le développement de sa créativité. Il relie d’abord les éléments
du livre a ce qu’il connait. Il imagine ensuite ce qu’il ne comprend pas. Il sort
enfin de I'histoire pour inventer ses propres scénarios.



Lire une histoire a un enfant, c’est lui faire découvrir le monde des mots et des
idées.

Quel que soit son age, méme quand il sait déja lire tout seul, I'enfant va enrichir
son vocabulaire, apprendre des tournures de phrases et se familiariser avec la
structure d'un texte.

Lire une histoire a un enfant, le soir, c’est 'aider a s'endormir sereinement.
Toute la journée, I'enfant est sollicité, il est actif, toujours en mouvement. Le
soir venu, il doit progressivement accepter I'obscurité et le silence, qui peuvent
étre source d’'angoisses. En proposant un moment de lecture a I'enfant, 'adulte
va l'aider a passer en douceur du monde réel au monde des réves.

Les Petites Histoires du Pére Castor

Selon les ages, les jours, et les moments, un enfant peut avoir envie d'histoires
différentes. Pour vous aider dans votre choix, ce recueil comprend 3 index.

- Lindex par age permet de choisir I'histoire en fonction de 1'dge de I'enfant.

- L'index par temps de lecture permet de choisir I'histoire en fonction de la
disponibilité de I'enfant mais aussi de celle de I'adulte : I'enfant est-il fatigué ?
Sera-t-il assez attentif pour une histoire longue ? L'adulte veut-il lire 3 histoires
courtes ou 1 histoire plus longue ?

- LUindex par thématique permet de choisir 'histoire en fonction des intéréts
del'enfant et de ce que I'adulte veut lui faire découvrir. Lenfant veut-il écouter
une histoire imaginaire ou un conte de la tradition ? Une histoire de poule,
de lapin ou d’ceufs en chocolat ?

Un enfant peut aimer qu’on lui lise pendant des semaines toujours la méme
histoire, jusqu’a ce quil la connaisse par cceur. La méme histoire, les mémes
personnages, les mémes aventures : c'est un rituel rassurant. Quand il se
sentira prét a découvrir d’autres mots, d’autres personnages, il demandera de
lui-méme une autre histoire.

Depuis 1931, le Pere Castor crée les classiques de la littérature pour enfants,
pour le plaisir toujours renouvelé du partage de la lecture...
Avec ces 10 histoires, il y aura toujours une histoire a partager.
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Poule Coquette

Magdalena, illustrations de Crescence Bouvarel

Dans un grand jardin, pousse une fleur.
Dans ce grand jardin, passe une poule

qui n’a encore jamais vu de fleur.

La poule voit la fleur et s’écrie :
— Cotcodi, cotcoda, je ne sais pas ce que c'est,

mais je vais I'accrocher a ma queue.

Et la poule accroche la fleur a sa queue.
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